* CONFERENCIA DE MONSENOR JOSE IGNACIO MUNILLA

DIGNIDAD DE LA VIDA HUMANA

La dignidad de la vida humana es el titulo de esta reflexion que hago entre vosotros en
un 9 de marzo en Castell6n, pero que acaba de acontecer algo. Todos sabemos en la
actualidad de la vida de Espafia algo importante: el mes de febrero se cerraba con una
sentencia del Tribunal Constitucional que para nosotros era paradigmatica. Yo la
compararia, pero en sentido inverso, con lo que ha sido la resoluciéon del Tribunal
Supremo en Estados Unidos cuando, 50 afios después de una sentencia infame en el
afio 73 —en aquella sentencia Roe versus Wade—, se abrio, se liberalizé el aborto en
Estados Unidos. Sin embargo, 50 afios después, ifijaros si ha habido perseverancia en
mantener ese pulso por la vida! Hay que quitarse el sombrero ante todos los
norteamericanos que han sido constantes y perseverantes en defender la dignidad de la
vida. 50 afios después, finalmente ese Tribunal Supremo dicté que aquella sentencia de
hace 50 afios habia sido verdaderamente invalida; la anul6, anulé aquella sentencia.
Atreveria a decir, hemos conocido con mucho detalle qué acontecimientos ocurrieron,
cdmo se forzé la realidad, cédmo incluso se engafnd a los magistrados para que se diese
aguella sentencia hace 50 afios.

Sin embargo, en Espafia, después de haber vivido ese acontecimiento en Estados
Unidos, nosotros hemos tenido una sentencia del Constitucional en sentido opuesto;
una sentencia que de facto lo que hace es afirmar que el supuesto derecho al aborto es
constitucional, que cabe dentro de la Constitucién espafiola el derecho al aborto. Yo me
he atrevido a decir que creo sinceramente que es una prevaricaciéon por parte del
Tribunal Constitucional tal afirmacion. Ya era una prevaricacion que durante 13 afios no
resolviese un recurso presentado que ademas fue admitido por via de urgencia. Claro,
13 afios de no resolucién de una sentencia es una prevaricacion oculta, aparte que deja
patente lo que son los complejos de tantas personas. Después de que llegan al Tribunal
Constitucional por nombramiento del Gobierno, dejando patente la falta de separacién
de poderes dentro de nuestra vida publica, cuando llegan determinados magistrados lo
resuelven en dos meses diciendo que es perfectamente compatible con la Constitucion
espafiola una ley, la ley que habia sido recurrida.

Recordemos, hagamos un poco de historia, como el Tribunal Constitucional en 1985
habia hecho una resolucién en la que afirmaba que la ley de supuestos de aborto podria
ser constitucional en la medida en que hubiese un conflicto de intereses entre el
derecho a la vida del nasciturus —se reconocia el derecho a la vida del nasciturus—
con determinados problemas de la madre. Entonces, cuando habia un conflicto de
derechos, decia el Tribunal Constitucional que cabia amparar una ley del aborto dentro
de la Constitucién. Pero lo que era muy interesante es que la sentencia de 1985
afirmaba que el nasciturus tiene un derecho a la vida y que la Constitucion lo tutela.
Obviamente no comparto ese supuesto conflicto entre un derecho a la vida y otro
supuesto derecho, pero aqui lo importante era que se habia afirmado que existia un



derecho a la vida por parte del nasciturus. Claro, cuando llega una ley que no es la ley
de tres supuestos para abortar —que ya sabemos que al final se convirti6 en un
coladero, pero eran tres supuestos—, cuando llega una ley de plazos en la que no hay
gue alegar ninguna causa, ningun supuesto, sino que hay un libre aborto, entonces
¢,como se puede decir que esa ley es constitucional si usted dijo en el afio 1985 que
existe un derecho a la vida del nasciturus? Claro, decir que el mismo Tribunal
Constitucional, aunque con diferentes magistrados pero con la misma Constitucion,
haya afirmado que el nasciturus tiene derecho a la vida y es constitucional, y luego diga
gue hay un derecho al aborto... Sefiores, las dos cosas a la vez no es posible. El
principio de no contradiccién existe: soplar y sorber al mismo tiempo no es posible. Y
obviamente es una prevaricacién de la cual todos hemos sido testigos.

Por otra parte, creo que el espectaculo se ha rematado cuando el Partido Popular, que
habia sido quien habia puesto ese recurso hace 13 afios votando en contra de la ley y
poniendo un recurso de inconstitucionalidad, resulta que cuando sale esta sentencia
manifiesta, con su presidente al frente, su aplauso a esa sentencia, asumiendo una ley
de plazos y diciendo que es con la ley con la que se sienten identificados. ¢Una ley de
plazos? Si, estan en contra de esta ampliacion de la ley del aborto que permite el aborto
a las menores de edad sin que lo sepan sus padres, etcétera, si; pero sustancialmente
la ley pasa a ser también asumida por aquellos que la habian votado en contra y que la
habian recurrido al Constitucional. Un cambio, una deriva que ya habia sido preparada
en el camino, porque recordemos que cuando el presidente Rajoy accede al gobierno
con mayoria absoluta, accedidé con un programa de gobierno en el que se anunciaba la
reforma de la ley del aborto. El le encargd a su ministro de Justicia, Gallardon, que
pusiese en marcha una ley que reformase el aborto restrictivamente. Todos nos
acordamos de lo que pasé en aquel momento: incumpliendo los compromisos
electorales con los cuales habia obtenido mayoria absoluta, entonces Gallardén fue
apartado. Ya se habia preparado esta especie de traicion a la causa de la vida, una
traicion a la causa de la vida.

Creo que es patente ver como la deriva cultural de Occidente la marca la izquierda, y la
derecha va por el mismo camino, aunque sea con el freno de mano puesto, pero por la
misma direccién. Cuando hablo de derecha e izquierda, os voy a decir que no creo en
esas denominaciones, no creo en ellas. Creo que a dia de hoy, esta frase que voy a
decir casi podria ser una conclusién de esta reflexion: creo verdaderamente que un
secularizado de derechas piensa sustancialmente lo mismo que un secularizado de
izquierdas, porque lo que verdaderamente marca y condiciona la cosmovision de la vida
no es ser ni de derechas, ni de izquierdas, ni nacionalista, ni constitucionalista. Creo
gue lo que verdaderamente marca la diferencia es entender que hay un Dios y un orden
natural en el que se basa la existencia y de la cual somos deudores. Creo que eso es lo
gue marca la diferencia.

¢ Como se explica esta deriva? Yo me atreveria a decir —y ahora voy al titulo de la
charla—: se explica por la falta de abordaje de la cuestion, porque no hemos abordado
nunca el tema de esta conferencia, que es cual es el sustento, el fundamento de la
dignidad del ser humano. Toda vida humana es digna, ¢eso en qué se fundamenta?,
éen qué se sustenta tal afirmacién? Nunca hemos hecho esa reflexion; la vida politica
ha renunciado a hacer esa reflexion. La vida politica parece que ha ido por el camino
del practicismo. El practicismo ha sustituido la reflexion de conciencia por las encuestas;
ha sustituido la ética por el practicismo. Lo escuchaba yo a un empresario en un



encuentro que hubo de empresarios recientemente alli en Alicante: el "todo por la
patria" se ha sustituido por el "todo por los votos". Eso creo que es lo que configura la
vida politica en este momento.

Yo recuerdo que siendo jovencito, cuando escuchabamos la Declaraciéon de los
Derechos Humanos de la ONU, aquella declaracion que se hizo después de la Segunda
Guerra Mundial en la que se decia: "Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad
y a la seguridad de su persona. Nadie estar4 sometido a esclavitud ni a servidumbre; la
esclavitud y la trata de esclavos estan prohibidas en todas sus formas. Nadie sera
sometido a torturas ni a penas o a tratos crueles, inhumanos o degradantes". Parecia
gue con una expresion asi estaba todo suficientemente dicho. Pero lo que si que es
cierto es que la Declaracién de los Derechos Humanos de la ONU habia renunciado a
fundar la dignidad, la razén dltima de la dignidad humana. Algo parecido pasa en la
Constitucion Espafiola cuando su articulo 15 dice: "Todos tienen derecho a la viday a la
integridad fisica y moral, sin que en ningin caso puedan ser sometidos a tortura ni a
penas o tratos inhumanos o degradantes. Queda abolida la pena de muerte, salvo lo
gue puedan disponer las leyes penales militares para tiempos de guerra". Ciertamente
se hicieron aquellas declaraciones, pero se renuncio a una fundamentacion. ¢En qué se
fundamenta esa dignidad del ser humano, que yo quiero en esta reflexién que os voy a
compartir finalizarla con una afirmacion clara de en dénde la fundamentamos?

Al no partir de esa fundamentacion de la dignidad humana, ¢cuales han sido los
factores que han resultado determinantes en esta deriva cultural? Yo recojo unos
cuantos que seguro que los he recogido desde mi intuicién, y puede haber mas, y
seguro que he sido reductivo en esta reflexién que os voy a hacer, pero creo que los
factores que han sido determinantes han sido... Hemos ido poco a poco pasando del
hedonismo a la cultura del deseo. Ese hedonismo, el bienestar de Occidente, ese
tenerlo todo, la cultura del bienestar ha derivado en un maximo placer con el minimo
esfuerzo como ideal de vida. Nos hemos ido ablandando. Nuestros antepasados
lucharon por grandes valores; nosotros no hemos luchado por nada, todo nos lo han
dado hecho. Sencillamente nuestro elemento determinante es lo que me resulte mas
facil.

Vamos caminando por una cultura en la que la realidad se forja a la medida de nuestro
deseo. La verdad objetiva no existe: son mis deseos los que van a determinar las
opciones de mi vida, las elecciones de mi vida. La clave, lo que cambia completamente
el derecho a la vida, es ser deseado 0 no deseado; eso es lo determinante. Que un
embarazo sea deseado o0 no deseado es lo que lo cambia todo. Ahora, si un embarazo
es deseado, es increible: se habla de "mi hijo", "estoy esperando a mi hijo", "es nifio, es
nifia", cuento los dias... O sea, de repente, si un embarazo es deseado, se habla del
hijo, nadie lo pone en duda que es el hijo porque mi embarazo es deseado. Ahora, si el
embarazo no es deseado, de repente deja de ser el hijo y entonces pasa a ser algo, o
unas células, bueno es increible que sea el deseo el que constituye la realidad. Incluso
se escuchan expresiones como: "Bueno, a nadie se le puede imponer ser madre".
Madre ya lo es, otra cosa es que al nifio se le deje vivir o no, pero madre ya lo es. O
sea, no se parte de una realidad objetiva, sino que parece que es uno mismo el que
determina si quiero ser madre o0 no. Si estd embarazada, obviamente es madre ya.

Por lo tanto, creo que este es el primer factor. Ha habido la deriva cultural, como no ha
habido reflexiébn, como no hemos respondido a la pregunta de en qué se sustenta la



dignidad del ser humano mas alla de mi mismo, lo que de facto ha determinado la
deriva es la cultura del hedonismo que se ha convertido en el deseo. Luego hemos
concluido finalmente en esta deriva: hacer del deseo derechos, del deseo ley, que
jamas habiamos visto cédmo los deseos se pudiesen convertir en leyes.

Creo que de esa cultura del hedonismo también otro factor determinante ha sido la
crisis de sentido. EI hombre no ha encontrado, no se ha preguntado por el sentido de
esta vida: ¢cudl es el sentido de esta vida? No tiene respuesta a esa pregunta y, como
no hay ni pregunta ni respuesta sobre el sentido, entonces se ha ido generando
desesperanza. Incluso creo que es muy significativo que esa desesperanza se traduce
en una pinza que se hace entre el aborto y la eutanasia. Cuando el hombre no sabe de
dénde viene ni a donde va, entonces en el origen de su vida plantea el aborto como un
derecho, y en el fin de su vida plantea la eutanasia o el suicidio como un derecho,
porque precisamente ha perdido el sentido, no sabe de donde viene ni a donde va.
Solamente cuando el hombre es consciente de que viene del amor y que tiene una
vocacion a un amor eterno es cuando es capaz de dar lo mejor de si mismo; si no, es
gue no tiene motivos para luchar, no tiene motivos para vivir. Se esconde una crisis de
falta de sentido. Y creo que ademas es curioso porque en esa pinza de la desesperanza
de no respetar ni el origen ni el fin de la vida, entremedio vemos ahora la crisis de la
propia identidad: no sé quién soy, termino por no saber quién soy, por poner en duda mi
propia identidad, y afirmo que tengo un derecho a la autodeterminacién de género.

También ha habido otro factor importante que explica esta crisis, que es el relativismo
moral. En aquel mayo del 68, en aquella crisis se puso en jaque la existencia de una
moral objetiva. En el seno de la Iglesia Catélica también, por desgracia, incluso en
muchas facultades de teologia, muchos moralistas también se contaminaron de ese
relativismo consistente en que ahora, a la hora de responder si algo es moralmente
bueno o malo, en vez de responder en su objetividad si algo es intrinsecamente bueno
0 es intrinsecamente malo, rechazan tal pregunta y responden diciendo "depende". Fue
la llamada ética de situacion: depende de la situacién en la que estés; la moral de
proporcionalidad: segun si es proporcional o no es proporcional lo que vas a hacer,
puede ser algo bueno o puede ser algo malo; la llamada opcién fundamental. Todos
€s0s conceptos contaminaron también la ética y la moral.

Por ejemplo, ¢ un adulterio es un pecado mortal? Bueno, si es un hecho puntual pero no
cambia tu compromiso de continuar adelante en tu matrimonio, en tu vida, entonces no
es un hecho tan grave. jUn momento! Objetivamente hablando, ¢ese acto es reprobable
0 no? La ética de situacion, la moral de la proporcionalidad, la opcién fundamental, la
vision de la moral y de la ética desde esa vision relativista, desde ese "depende”,
negando que hay actos que en si mismos son malos, contaminé la reflexion moral. Todo
fue un depende, que cada uno lo vea.

San Juan Pablo Il hizo algo importantisimo que fue publicar en el afio 1993 Veritatis
Splendor. Vamos a cumplir este afio 30 afios de Veritatis Splendor, el 6 de agosto se
van a cumplir 30 afios de la publicacion de esa enciclica que es clave para responder a
ese relativismo moral. En Veritatis Splendor el Papa insiste en que hay actos que son
intrinsecamente malos, mas alla de la intencionalidad, mas alla de otras circunstancias
gue pueden hacerlo mas grave, pero que son intrinsecamente malos. Y esa afirmacién
fuerte de Veritatis Splendor creo que tiene en el tema del aborto una piedra de toque
para desenmascarar el relativismo moral, porque ante el aborto no cabe un punto



intermedio. Al final, por muchos discursos, por muchos distingos morales, por mucha
ética de situacion o moral de proporcionalidad, al final vamos a matar al nifio o le vamos
a respetar la vida. Al final es que no hay punto intermedio; es que entre la vida y la
muerte no hay punto intermedio, entre matar o respetar la vida no se puede buscar una
via intermedia.

Un tercer elemento que también explica esta deriva es la concepcion juridica y politica
en la que vivimos. La concepcion juridica esta fundada meramente en un positivismo;
nos hemos desligado completamente de la tradicién juridica iusnaturalista, de esa
conciencia de que existe una ley natural desde la cual también se forjan y emanan las
leyes humanas. Las leyes humanas estan sustentadas en una ley natural que tienen
gue ser capaces de reconocerla, de discernirla y plasmarla. Las leyes ¢, de dénde nacen
en Ultima instancia? ¢ Nacen de una ley natural o nacen de un positivismo en el cual se
toma una opcion que sea validada politicamente? El poder politico ¢qué es lo que
busca: un bien comun objetivo o el bien comin busca una componenda, un pacto de
intereses entre nosotros? Los politicos ¢tienen como finalidad en su vida buscar un
marco de minimos en el gue nuestros egoismos se compaginan? Vamos cada uno a ser
egoista de una manera limitada, a turnos: "venga, hoy te toca a ti tu egoismo".
¢ Partimos de esa concepcion de que somos unos policias para gue no nos choqguemos
entre nosotros o0 creemos que existe un bien que es para todos? Me parece muy
significativo, por ejemplo, que en el discurso politico se haya suprimido la palabra "bien
comun" y se haya cambiado por "interés general". Es bastante significativo eso. No se
oye hablar de bien comun, se oye hablar de interés general. Pero si una cosa es
verdadera y buena objetivamente, lo es para todo el mundo; no es que para ti sea
buena pero para mi es mala. Perdon, si es objetivamente buena, es buena para todos.
El interés general es otra cosa, el interés general que al final es un interés particular, por
cierto, por mucho que le llames general. En el fondo es una concepcion de la politica en
la que nos limitamos, en el mejor de los casos, a ser arbitros de nuestros intereses
egoistas. En el peor de los casos, estamos marcando una agenda en la que el
pensamiento Unico se va imponiendo desde el dictado de esa politica.

Un cuarto factor que también explica esta deriva es el feminismo erratico. Es obvio que
eso también marca esta deriva porque se ha introducido la gran mentira de que la
maternidad es enemiga de la libertad de la mujer y de la dignificacién de la mujer. Tal
concepto se ha introducido: la maternidad nos liga, nos ata, nos impide tener un
proyecto de vida autbnomo, independiente, nos impide tener un progreso profesional, la
maternidad nos impide la libertad. Ese concepto es tremendo, porque yo recuerdo que
en mi juventud, cuando comenzaba en aquel debate del aborto, cuando se hacian
encuestas en la opinién publica espafiola sobre lo que pensaban los hombres y las
mujeres del aborto, habia una diferencia grandisima sobre la opinion masculina y
femenina: la mujer era mucho mas contraria al aborto que el hombre, sin duda en aquel
momento. Ahora ha ido pasando el tiempo y con toda esta deriva de esta ideologia
feminista, que viene a decir que la maternidad esta impidiéndoles el desarrollo y la
dignidad de la mujer, claro, ahora ya esa encuesta seria distinta de lo que era en aquel
momento. No hay nada mas contrario al propio instinto femenino de maternidad que el
aborto, y era absolutamente explicable que los hombres estuviesen mas favorables al
aborto que las mujeres; sin embargo, ha sido la ideologia feminista la que ha invertido
esa percepcion.



Y es cierto también que nuestra sociedad tiene una culpabilidad muy grande en esta
compatibilidad entre la dignificacion de la mujer y la maternidad, porque es cierto que no
nos hemos tomado en serio generar una legislacion laboral en la que la maternidad sea
verdaderamente una buena noticia. Nuestra legislacién laboral en este momento no
permite que la maternidad sea una buena noticia, no lo hemos tutelado, es asi, es
obvio. Lo maximo que hemos hecho ha sido que sea el hombre el que pida también sus
dias 0 sus meses de permiso. Perdén, con eso no hemos solucionado nada. Lo que
verdaderamente tiene que dignificar la posibilidad de que la maternidad no sea
contradictoria con la presencia de la mujer en la vida laboral es que exista una tutela
muy distinta de la que existe para apoyar la maternidad, y que para una empresa sea
una buena noticia que una de sus empleadas esté embarazada. Hasta que eso no sea
asi, obviamente nosotros mismos estamos generando este drama.

Hay, como digo, causas distintas. Yo he elegido estas cuatro, seguro que habra
bastantes méas: he hablado del hedonismo de la cultura del deseo, de la crisis de
sentido, del relativismo moral al que le contestd Veritatis Splendor, de la concepcion
juridica positivista de la politica que pierde su vocacion al bien comun, del feminismo
erratico. Pero a la hora de responder a la pregunta del titulo de esta conferencia, yo voy
a hacer una afirmacion contundente: creo que la causa principal por la que hemos
dejado desprotegida la dignidad de la vida y no la hemos fundamentado
suficientemente, es el olvido de la existencia del alma humana. Lo decia Julidn Marias
dirigiéndose a los sacerdotes espafioles, nos decia que habldsemos méas de la
existencia del alma humana. Nos han metido un gol cuando se ha llegado a pensar que
la existencia del alma humana es una afirmacion de tipo religioso, y no es cierto. La
existencia del alma humana es una afirmacion filosofica, antropolégica; la han hecho los
fildsofos de todos los tiempos hasta que ha llegado esta modernidad. Aristételes y los
filésofos de todos los tiempos han hablado del alma humana. El que olvidemos esa
dignidad, el que olvidemos el hecho de que en nosotros no solamente hay un principio
biolégico sino que hay un principio espiritual que trasciende nuestra propia biologia,
hace que quedemos totalmente desprotegidos en nuestra dignidad. Entonces lo que
estamos viendo es que, paraddjicamente, personalizamos a los animales vy
animalizamos a las personas. Claro, es que invertimos las cosas porque hemos
olvidado la existencia del alma humana y tratamos a los animales como si fuesen
personas y a las personas como si fuesen animales, porque hemos olvidado la
existencia del alma humana. Yo creo que es un elemento clave: sin la afirmacion del
alma humana, la dignidad del ser humano queda desprotegida.

Creemos ciertamente que desde el punto de vista filoséfico hay muchas razones,
obviamente, para afirmar la existencia del alma desde el punto de vista racional. En el
hombre hay muchas acciones que no se pueden explicar meramente por los instintos
biologicos. Por ejemplo, ¢quién explica que esta conferencia la estamos dando
meramente desde los instintos bioldgicos? No creo que sea posible explicar esto, 0 sea,
estamos haciendo una reflexion que, si no existiese en nosotros un alma humana, es
gue no tendriamos esta capacidad de reflexion. Trascendemos a la materia, el hombre
trasciende a la materia, trasciende a la biologia.

Hay un referente histérico muy interesante: cuando después del descubrimiento de
América comienza la evangelizacion de América hace cinco siglos, hay un momento en
gue comienzan ciertas tensiones entre los colonizadores y los evangelizadores. En un
primer momento se da por valida la esclavitud, pero los evangelizadores estaban



también evangelizando y estaban bautizando a esos indios. Cuando comienza el debate
ante la corona espafiola de si era aceptable o no era aceptable la esclavitud, aquellos
que la proponian tenian que justificarse. ¢Y cudl fue su justificacion? Su justificacion es
gue estos no tienen alma humana. Y los evangelizadores dijeron: "¢, Pero cobmo no van a
tener alma humana si nosotros les bautizamos? Tienen alma humana, por eso les
dirigimos el evangelio y por eso t no puedes esclavizarles". Y todos sabemos que la
corona espafola en ese momento, por la creencia en que existe un alma humana, negé
la posibilidad de la esclavitud. Bueno, ahora han pasado cinco siglos, pero basicamente
es el mismo principio el que falla. Es que si no existe un alma humana, fijémonos
ademas gue es hermoso, privar la antropologia de ese dato tan fundamental no solo
hace inexplicable al ser humano, sino que uno pierde conciencia de su dignidad. Porque
sabéis, en el origen de nuestra vida ha habido, al mismo tiempo que nuestros padres
engendraron un embrién con ese acto de amor que hicieron, en ese mismo momento
Dios cre6 e infundié un alma, de manera que en la concepciéon de una persona ha
habido una colaboracion entre un cuerpo que ha sido engendrado por unos padres y un
acto creador de Dios que nos ha querido por nosotros mismos, que nos ha querido de
una manera singular e irrepetible. Por eso, que nosotros tengamos conciencia de lo que
supone nuestra espiritualidad, nuestro ser humano, es algo clave y basico. Creo que, en
Ultima instancia, esas declaraciones sobre la dignidad humana, si no afirman la
existencia del alma humana, se quedan en frases hechas.

También hay una argumentacion teoldgica que me voy a permitir subrayar. Creo, repito,
la afirmacion de la existencia del alma humana puede hacerla también alguien que
todavia no haya llegado a ser creyente en el Dios trinitario, porque en el fondo es una
afirmacion de filosofia, de antropologia natural, de antropologia filoséfica. Pero también
hay un argumento teolégico que yo quiero afiadir para sustentar la dignidad humana, ¢y
sabéis cual es? Pues que el Dios encarnado se hizo embrién y acampé entre nosotros.
Por eso el dia de la vida es el 25 de marzo, el dia de la Anunciacion, el dia de la
concepcion, cuando faltan 9 meses para el nacimiento de Jesus, recordando los 9
meses de embarazo.

Y entonces, aunque decimos ciertamente que para afirmar la dignidad de la vida
humana no hace falta que alguien sea religioso —algunos dicen: "es gue vosotros
pretendéis imponer vuestra vision de la vida porque pretendéis imponer vuestra moral a
todos"—, no, perddén, nosotros no creemos que el aborto sea malo porque la Iglesia
Catolica dice que sea pecado. En todo caso, la Iglesia Catdlica dice que es pecado
porque el aborto es malo, ¢ me explico?, objetivamente malo. Es decir, la moralidad o
inmoralidad no nace de una decisidn extrinseca, sino del valor intrinseco de la vida. Y
entonces es cierto, sin embargo, que la Encarnacién nos da mas clarividencia para que
seamos capaces de ver, a la luz de lo que acontecié en el seno de Maria, lo que es el
don, la dignidad de la vida. Si aquel embrion concebido en el seno de Maria era una
persona divina que habia asumido la naturaleza humana, ¢c6mo no va a ser persona
humana cada embrién humano concebido en el seno materno? Vamos a ver, ¢,co6mo no
va a serlo? Y es que a la luz del Verbo encarnado se ilumina la dignidad del hombre.
Necesitamos de Jesucristo para conocer la dignidad del hombre. Te das cuenta, al final
la ley natural con el paso del tiempo estamos comprobando que la ley natural se acaba
respetando desde la luz que da Jesucristo. La ley natural que en teoria el hombre tiene
una capacidad racional para conocerla si tiene un corazén gue busque limpiamente la
verdad, sin embargo, por motivo de esta deriva erratica de nuestra cultura, cada vez es
mas dificil reconocer la ley natural si no es también a la luz de la Revelacion; y es a la



luz del Verbo encarnado, la luz de Jesucristo, en la que comprendemos la dignidad del
hombre.

¢Y qué hacemos? Esta es una buena pregunta. ¢Y qué hacemos? Yo he hablado un
poco de la fundamentacion de la dignidad humana, ¢y qué hacemos? Pues yo creo que
dos cosas. Obviamente, la batalla por la vida. Fijaros los norteamericanos qué leccién
nos han dado de perseverancia: 50 hasta que finalmente esa sentencia ha ocurrido. Y
todavia la batalla de la vida no ha terminado, sino que mira ahora mismo lo que esta
aconteciendo en Estados Unidos; pero por lo menos ahora ya la batalla no esta ligada a
una declaracion del Supremo que obliga a todo Norteamérica, sino que la batalla tiene
otros ambitos en los que se realiza. Nosotros tenemos que ser muy perseverantes,
entender que esta es una batalla emblematica para entender la concepcion de la
existencia, pero la perseverancia es clave.

También creo que en este momento es muy importante el uno a uno. Ya sabéis, cuando
salio esa sentencia del Tribunal Constitucional en la que decia que en Espafa el
derecho al aborto cabe —que ya se dice facil eso, derecho a matar a un ser humano
inocente, derecho a matar, ¢ pero puede caber mayor pérdida de rumbo?—, cuando yo
escuché aquello, ¢sabéis lo que me vino a la mente? A mi me vino a la mente el
episodio de esa pelicula de La lista de Schindler, cuando aquel hombre dijo: "Mira, yo
aqgui voy a salvar a los judios que pueda; a este tio ahora mismo no me lo puedo quitar
de encima, pero ¢cuantos nombres me entran en este folio? Venga, voy a meter aqui
mas, si escribo un poquito con letra mas pequefia me entran mas nombres". Ahora yo
creo que nuestro método es la lista de Schindler: vamos a salvar a los que podamos,
vamos a salvar uno por uno. Cada vez que nos enteremos de gque existen personas con
riesgo de aborto, ponemos en marcha medidas, ofertas al limite, al limite de que encima
te acusen legalmente de estar violentando a nadie. Al limite de eso, pero estamos
dispuestos a llegar al limite porque, cuando la vida humana es la que esta en juego, yo
creo que ahora estamos en el momento de que es el método de la lista de Schindler el
gue tiene que primar en nuestra vida. jVenga, uno por uno, salvemos a los que
podamos! Yo creo que ese es el método.

En segundo lugar, creo que el método es también la predicacion de la cultura de la vida
en el seno de la Iglesia y de la maravilla que es la familia abierta a la vida. Porque no sé
si 0s habéis dado cuenta de que, cuando las familias se abren a la vida, el espectaculo
de lo que es en medio de este mundo una familia numerosa, una familia abierta a la
vida, es un espectaculo que ademas suele producir reacciones diversas: algunos los
critican, otros los admiran, o las dos cosas a la vez, porque a veces se critica porque se
admira. Es decir, pasan cosas... Pero es un espectaculo en este momento una familia
abierta a la vida porque eso si que cambia la cultura. El hecho de que nuestro indice de
natalidad sea el que es esta totalmente ligado a esto, porque el abortismo esta
integrado en una cultura cerrada a la vida. Una familia abierta a la vida es el mayor
testimonio contra el aborto.

Voy a contar una anécdota que me pas6 a mi, recién elegido obispo hace ya 16 afios —
ifijate tG cOmo pasa la vida, madre mial—. |Iba en el avién de retorno de Roma, me
habia presentado ante el Papa, ante Benedicto XVI, venia en el avion de vuelta. Y
entonces en el avion habia una familia con un montén de nifios que ya les veia que
tenian las mochilas del Encuentro Mundial de las Familias de Valencia, se les notaba
gue habian estado por alli. La madre tenia un nifio en brazos y tenia muchos nifios; me



vio que tenia el pectoral, se acercé y me dijo: "¢ Usted es obispo?". Dije: "Pues si, lo
soy"iNifios, venid para aqui!". Y empezaron a salir nifios de los asientos del avion,
empezaron a salir nifios, alli se acercaron todos. Habia un espectéaculo en todo el avion,
un silencio absoluto; algunos se hacian los dormidos pero estaban todos asi. Y
entonces va la madre y les dice a los nifios: "Este es el obispo por el que estamos
rezando esta semana, un Padrenuestro". Yo dije: "Madre mia, esta mujer ha soltado
una bomba en vuelo”. El testimonio que ha dado esta mujer delante, de que ella tiene
una familia, tiene todos estos nifios y ademas por la noche rezan porgue han hecho un
obispo y rezan por él; y van al Encuentro Mundial de las Familias. Dije: "Esto es una
bomba, es nuestra gran propuesta para cambiar esta mentalidad". ; Co6mo cambiamos
esta mentalidad? Pues con la lista de Schindler, de salvar uno a uno los que podamos,
y dando testimonio del gozo que es la apertura a la vida. Sabes, eso os digo yo que es
una herramienta muy fuerte para darle la vuelta a esto.

Y ademas también voy a decir una cosa mas: el acompafiamiento. Esta es la tercera
propuesta: promocionar la apertura de la vida, y en tercer lugar, tener plena conciencia
de que estamos también llamados a rescatar, a consolar a todos los que han caido en
esa herida. O sea, la Iglesia Catdlica tiene la capacidad plena de ser capaz de hacer
este anuncio provida con contundencia, sin tonterias, sin historias raras, sin medianias;
pero al mismo tiempo tener la capacidad de acercarse a quien aborté y que en este
momento tiene una herida muy grande en su vida. Y que son las personas que, sin
duda alguna, también van a ser importantisimas en esta batalla por la vida que vamos a
tener en los préximos afios. Las personas que han abortado y que sufren la
consecuencia de ese aborto van a ser testigos de lo que es la indignidad de la vida.
Estoy convencido que muchas mujeres que han abortado van a ser testigos de la vida
de primera linea, porque, claro, van a dar testimonio de su de su herida.

Dice Evangelium Vitae... por cierto, Evangelium Vitae, para mi, quien quiera decir "me
voy a formar un poco en este tema", Evangelium Vitae de San Juan Pablo Il es la
enciclica clave sobre el tema de la dignidad a la vida. Evangelium Vitae dice en el punto
99: "Una reflexion especial quisiera tener para vosotras, mujeres que habéis recurrido al
aborto. La Iglesia sabe cuantos condicionamientos pueden haber influido en vuestra
decision, y no duda de que en muchos casos se ha tratado de una decision dolorosa,
incluso dramatica. Probablemente la herida aun no ha cicatrizado en vuestro interior. Es
verdad que lo sucedido fue y sigue siendo profundamente injusto; sin embargo, no os
dejéis vencer por el desanimo y no abandonéis la esperanza. Antes bien, comprended
lo ocurrido en su verdad. Si adn no lo habéis hecho, abrios con humildad y confianza al
arrepentimiento. El Padre de toda misericordia os espera para ofreceros su perdén y su
paz en el sacramento de la reconciliacion. Podéis confiar con esperanza a vuestro hijo a
ese mismo Padre y a su misericordia. Ayudadas por el consejo y la cercania de
personas amigas y competentes, podéis estar con vuestro doloroso testimonio entre los
defensores méas elocuentes del derecho de todos a la vida. Por medio de vuestro
compromiso por la vida, coronado eventualmente con el nacimiento de nuevas criaturas
y expresado con la acogida y la atencién hacia quien estad mas necesitado de cercania,
seréis artifices de un nuevo modo de mirar la vida del hombre". O sea, que también, sin
duda alguna, quien ha conocido esta barbaridad desde dentro esta llamado a formar
parte ahora de esta gran respuesta por la vida.

Bueno, creo de verdad que la afirmacion de que tenemos que fundamentar la dignidad
de la vida humana, creo ciertamente que es clave, que es esencial. La vida es un



milagro cdmo hemos sido concebidos, como hemos nacido. En una ocasiéon estaba yo
en una entrevista, y entonces me dice el periodista: "¢, Por qué es usted tan beligerante
con este tema del aborto?". Entonces le dije: "Mire usted, es que tengo que reconocer
una cosa: es que yo también fui embrién. Yo también lo fui, ¢sabe?". Entonces, a ver,
es que tenemos que ser conscientes del milagro de la vida, de la maravilla de la vida. Y
que, ademas, la batalla por la vida esta ligada a la batalla por la esperanza, porque que
nos quede claro que esto es un problema de falta de esperanza. No tendremos
esperanza detras de la tendencia abortista ya que el mismo problema esta detras de la
crisis de natalidad sin precedentes en Espafia y en Occidente. Es el mismo problema:
no hay esperanza.

Creo ciertamente que Santa Maria, Madre de la Vida, es nuestro referente principal. Ella
nos ensefa el don de la vida, a custodiarlo, a tutelarlo. Y San José, que yo he tomado
un compromiso de no hablar ya mas de la Virgen Maria sin hablar de San José, porque
de verdad que ese binomio Maria y José es indisoluble. Y la maternidad y la paternidad
en la comunion del matrimonio son los que estan llamados a custodiar el don de la vida.

Muchas gracias.



