* CONFERENCIA DE MONSENOR JOSE IGNACIO MUNILLA

DE CORAZON A CORAZON

Link a YouTube https://www.youtube.com/watch?v=TB1X3T5D8sw

Encantado de compartir con vosotros esta experiencia de venir a un lugar apartado, a
descansar el corazon de Jesus, que creo que es lo que hacéis en este formato de
vacaciones en familia, en este lugar que ya os contempla como doce afios seguidos, en
esta experiencia de encuentro de familias organizada por la Accién Catdlica, que es una
bendicion.

Como nos han dicho en la presentacion, celebramos este proximo curso, los cien afios,
el centenario de la consagracion de Espafia al Corazén de Jesus y vuestra diécesis de
Getafe, obviamente, tiene muchisimo que decir. Sé que sois un poco la didcesis
emblemadtica, la que tira del carro en esta devocion al Corazén de Jesus y entonces,
vamos a hablar de ello. Yo he preparado una charla, una primera charla a la que le he
puesto un titulo asi: "De Corazén a corazén”, uno de los Corazones en mayuscula y el
otro del corazén en minuscula, de “Corazén a corazén”. Y me gustaria reflexionar con
vosotros sobre qué implica esa expresion del corazén. Y no voy a hacerlo haciendo
definiciones antropolégicas porque, seria complicadisimo si uno dijese, en sentido
antropol6gico del término qué significa la palabra corazén sino quiero hablar mas desde
un lenguaje biblico y espiritual.

Hemos de darnos cuenta, que os deis cuenta, que comenzamos por percibir que somos
un pueblo sumergido en el Corazon de Jesus. No sé si sabéis que cuando el Estado
Islamico hizo aquella barbaridad, el martirio de aquellos egipcios coptos en las playas
de Libia, emitié6 después un comunicado que tenia como titulo "Al pueblo de la cruz". Yo
me quedé impactado de que ellos nos llamasen "el pueblo de la cruz". Yo dije: "Fijate!
Dios ha hablado hasta a través de estos barbaros, Fijate! estos barbaros no se han
dado cuenta que, cuando han escrito este comunicado, estaban diciendo una palabra
gue es bellisima: somos el pueblo de la cruz. Y también yo me atreveria a decir que
somos el pueblo sumergido en el Corazén de Jesus. Esto es lo queremos, celebrar el
motivo de este centenario, y sin mas prolegbmenos voy a entrar en harina(porque aqui
todo lo que sea mucho prolegémenos luego quita el tiempo de intensidad)

¢ Qué dice la Sagrada Escritura del Corazon de Jesus? Tres breves retazos. Hay
especialmente tres textos: uno de San Mateo, otro de San Juan, y otro de San Pablo,
gue nos hablan del Corazén de Jesus desde tres matices distintos.

El de San Mateo es Mateo 11, versiculos 25-30: "Aprended de mi, que soy manso y
humilde de corazoén”. El Evangelio de San Mateo, por lo tanto, nos habla del Corazén de
Jesus desde una perspectiva de Jesis como modelo de imitacion. En ese Corazén de


https://www.youtube.com/watch?v=OR5B6r_T4Tc

Jesus se funda el estilo de una nueva ética, una nueva moral. Es la novedad del estilo
de la vida en Cristo, que es humildad y mansedumbre. La primera perspectiva desde la
que la Sagrada Escritura nos habla del Corazén de Jesus, esta de San Mateo a la que
me he referido, es el Corazén de Jeslis como modelo de imitacién, humildad y
mansedumbre. Me impresioné mucho en ese librito que esta publicado hace un afio o
dos afios de Kiko Arguello, en el que se recoge sus pensamientos, y uno de los
pensamientos dice: "Santa humildad del Corazén de Cristo, eres el vestido luminoso del
verdadero cristiano”. La humildad del Corazon de Cristo es nuestro vestido, es
impresionante esa expresion. Se dirige a ella, a esa santa humildad del Corazon de
Jesus, como si hablase con una persona: "Santa humildad, eres mi vestido". Es el
primer sentido, la primera acepcion de la palabra Corazén de Jesus segin San Mateo:
como modelo de imitacion.

Segunda, la conocida San Juan 19:34: "Uno de los soldados le atraves6 el costado con
su lanza y al instante sali6 sangre y agua". Esta nueva acepcion de ese corazén
traspasado, habla del corazén desde otra perspectiva, no tanto como modelo de
imitacion sino como de fuente de salvacion o de redencion. El Corazon de Jesus es
como el centro, es como las entrafias, es el seno de Dios del que brotan rios de agua
viva. Es una dimension teoldgica: la salvacion brota del centro de Dios, del corazon de
Dios, fuente de salvacion, fuente de redencion. San Agustin, que hoy hemos hablado de
él y hemos dicho que es...yo diria que es el pensador de la Iglesia que se caracteriza
por los pensamientos redondos, intuitivos y escuetos y él también tiene uno sobre el
Corazon de JesUs que no se queda corto, y dice: "ElI Corazén de Jesus es la Biblia".
Nosotros tenemos que entender este término porque, dicho asi, alguno diria ¢qué ha
querido decir San Agustin con 'el Corazon de Jesus es la Biblia'?" y alguno entenderia
que "es la pera", pero no quiere decir eso. Dice "la Biblia" en el sentido literal de la
expresion, es decir, es la revelacion de Dios, es el mensaje de la salvacién, digamos,
resumido: "aqui te lo doy" porque la Biblia se resume en este corazén que te entrega la
salvacion. Es la segunda dimensién del término corazén segun San Juan: el Corazén de
JesUs es la Biblia, es la revelacion, te lo resumo en una palabra: Corazén de JesUs,
redencion y vida para ti. Si la de San Mateo era la dimensién, digamos, moral de la
imitacion de Cristo como humildad y mansedumbre, San Juan es la dimension teoldgica
como la revelacién en la que Dios me da la fuente de la salvacion.

Y la tercera acepcion biblica de la palabra Corazén de JesuUs la encontramos en San
Pablo. San Pablo, que es Filipenses capitulo 1°, versiculo 7 y 8, y dice alli (igual este
texto no os resulta tan conocido, pero es verdaderamente importantisimo): "Os llevo en
mi corazén, pues testigo me es Dios de cuanto os quiero a todos en el corazéon de
Cristo". Fijaros en lo que dice: "Os llevo a todos en el corazén, testigo me es Dios de
cuanto os quiero a todos en el corazén de Cristo". Es una nueva perspectiva en la que
se nos viene a decir que el Corazén de Jesus es también el lugar en el que se significa
la vocacién que tenemos a la comunidén entre todos nosotros, al amor entre todos
nosotros, a la esponsabilidad que tenemos. Es el lugar en el que se manifiesta que
estamos llamados a estar unidos a Cristo, a amar a Cristo tiernamente de forma
esponsal, y en ese amor a Cristo cabe el amor a todos; todos son amados en Cristo.

Entonces ¢qué dice la Biblia del Corazén de Jesus? Nos quedamos con estas tres
reflexiones: la de San Mateo, donde el Corazén de Jesus es como aquel a quien hemos
de imitar aprendiendo la humildad y mansedumbre; Corazén de Jesls seglin San Juan,
como el resumen de la revelacion en el que se nos dice: "Esta es tu redencion y aqui



has recibido la salvacion de Dios"; Corazén de Jesus segun San Pablo: "Testigo me es
Dios de cuantos amo a todos en el corazon de Cristo”, lugar en el que se realiza la
vocaciéon que tenemos al amor y a la comunién en todos nosotros, amarnos en Cristo
Jesus. Esto es lo que dice la Biblia del Corazén de Jesus.

He empezado por la meta; quizas tenia que haber empezado por el principio y ahora me
voy al principio. Permitidme que deje esa expresion Ultima que he hecho que la deje
ahi,(dejo el balén ahi en el punto de penalti y vamos un poco al centro del campo). Y
veamos nuestro corazoén, el corazén del hombre, y descubramos que en el corazén del
hombre estéa inscrita la vocacion a la plenitud. En el corazén esté inscrito el ADN de cudl
es nhuestra vocacion, y también esto lo rematé San Agustin con la famosa frase: "Nos
hiciste, Sefior, para ti, y nuestro corazdn esté inquieto hasta que no descanse en ti". O
sea, el corazén humano esta inquieto, somos corazones inquietos. Y ¢por qué somos
corazones inquietos? Alguno diria " culo de mal asiento”. Somos corazones inquietos
porque Dios nos ha creado asi, estamos hechos de fabrica, hechos con una inquietud
porque buscamos una plenitud que en esta vida no encontramos. Entonces, es como si
hubiese una paradoja, hemos sido creados en una paradoja, y la paradoja es que
tenemos una ansia ilimitada de felicidad y que no tenemos la capacidad de darle
plenitud a esa ansia ilimitada de felicidad. Dices "aqui hay un problema” porque es
como cuando alguien te da un coche de esos que corre a 300 por hora, pero las
carreteras en las que vas te ponen multas si vas a mas de 100, entonces ¢qué
hacemos? ¢ qué hago yo con este coche si no puedo ir mas deprisa? casi mejor que me
hubiesen dado un coche que corriese menos. Es algo asi.

Curiosamente el psicoandlisis ha intuido esto y lo ha formulado en su lenguaje, y el
psicoanalisis dijo lo siguiente: "La pulsion humana no tiene objeto adecuado” dice
nuestro mismo Freud, a su medida no lo tiene. Esto es un problema, que tengo un
deseo gque no es capaz de ser saciado. Entonces ¢ esta ansia de plenitud que tenemos
es una ilusion, es un truco de la vida para mantener al ser humano en tensién? ¢Se ha
equivocado la evolucién? Porque se dice que la evolucién de las especies adapta al
hombre a sus necesidades, las adapta al medio, pero a nosotros ¢no nos ha adaptado
al medio? porque nos ha dado una pulsién, un deseo de infinitud que no se adapta al
medio, 0 sea, ¢la evolucién se ha equivocado con los hombres? (0 serd quizas que
esta desproporcién es un signo del ADN que Dios ha puesto dentro de nosotros, de la
llamada de Dios que es portadora de una promesa de plenitud que en esta vida no la
encontramos, pero que la encontramos en la vida eterna? ¢No habrd quedado inscrita
en el corazén humano la llamada de Dios, modelandolo, ensanchando su deseo mas
alld de su capacidad? ¢No sera eso? Eso es lo que creemos. Creemos que SOmMOS
corazones inquietos, etc, porque es Dios el que ha escrito su ADN ahi y claro, el mundo
se nos queda pequenio.

Hay muchas expresiones en la cultura contemporanea de gente no creyente que se da
cuenta de esto. Por ejemplo, por una cancién de Joaquin Sabina que no tiene
desperdicio, dice una estrofa: " Y si protesta el corazén, en la farmacia puedes
preguntar ¢tienen pastillas para no sofar?". Esta estrofa es tremenda, ese
reconocimiento es tremendo. Y si protesta tu corazon qué haces? Ir a la farmacia a ver
si tienen pastillas para no sofar, para no desear este deseo de felicidad que tienes.
Menudo reconocimiento esta implicito en esta frase.



Los santos, los que han hecho una lectura de fe de esto lo ha visto de otra manera.
Santa Teresita de Lisieux, que tenia un corazon mas sencillo que el de Joaquin Sabina
dice: "Dios pone deseos en nuestro corazén de aquello que quiere darnos". Luego, Si
Dios ha puesto este deseo, Dios me lo quiere dar. Dios no pone deseos que no te
quiere saciar; si Dios me lo ha puesto, me lo saciara y, obviamente, quiere decir que
hay una promesa de vida eterna en la que se va a cumplir, en la que se encontrara el
zapato de esta pie, en el que yo me doy cuenta que aqui no lo encuentro. Santa
Teresita dice esto: "Dios no juega conmigo, Dios no pone deseos para no cumplirlos”.

Es muy importante desde esta perspectiva escuchar al corazén humano, escucharlo,
porque como decia Pascal: "El corazén tiene razones que la mente no puede entender”.
Incluso cuando el corazén a veces se resiste a aceptar a Dios, el corazon todavia puede
responder afirmativamente porque tiene ese punto de intuicion. Hay por ahi una divisa
del mundo de la equitacién que se suele ensefar a los jinetes cuando se les da clases
de equitacién que dice: "Lanza tu corazon por encima del obstaculo y tu caballo ira a
buscarlo". Esa divisa esta sugiriendo para intentar también evocar lo que pasa en el
corazén humano, lo que acontece en el coraz6n humano: td lanza tu corazén por
delante y el resto de tu vida sera capaz de dar ese salto, porque detras del corazén se
esconde Dios, detrds de esa sed del corazén se esconde Dios. Decia nuestro Papa
emérito Benedicto XVI que el cielo pertenece a la geografia del corazén; que en la
geografia del corazon est Dios. Y el deseo de que el amor sea eterno no ha nacido de
una ideologia sino que forma parte del disefio del corazon. El corazén ha sido disefiado
con una perspectiva de amor eterno.

Entonces la Iglesia, lo que hace es poner nombre y dar respuesta a estos anhelos del
corazén, a los deseos mas profundos del corazén: al deseo de infinitud, de eternidad,
de totalidad, de exclusividad, de indisolubilidad. Cuando la Iglesia predica estas cosas
(fidelidad, totalidad, indisolubilidad) ¢qué estd haciendo? Poner nombre a esos deseos
del corazoén, respondiendo asi a los grandes anhelos que son amor, libertad,
fecundidad, verdad, trascendencia. Yo por cierto, en este curso pasado he dado una
charla que he repetido bastante y estaba a vuestra disposicion en YouTube, en Ivoox, y
en esos sitios, porque descubiri una joyita, un libro que era una joya. El libro se titula
“Dioses rotos: Los siete anhelos del corazén humano”. Yo lo promocioné mucho, esta
editado en Palabra, es de un tal Gregory Popcak y habla de siete deseos del corazon; él
deduce los siete deseos de los siete pecados capitales y sus virtudes contrarias. Me ha
parecido un libro muy interesante, yo lo he trabajado, le he personalizado y he hecho de
él un eco que conecta con esta teologia del Corazon de Jesus. El habla de siete
deseos: abundancia, dignidad, justicia, paz, confianza, bienestar, comunién (ahi lo dejo
para quien quiera profundizar un poco en eso)

Pero lo que hay que decir es que en el corazén estd ese ADN y forma parte del disefio
del corazén la pregunta por Dios. La pregunta sobre Dios es una pregunta que el
hombre lleva siempre en el fondo de su corazén y de la que no podra prescindir sino al
precio de drogar su conciencia para no enfrentarse con ella. Esto de la consciencia es
tremendo, acabar con la voz de la conciencia es muy complicado. Decir "a mi no me
remuerde la conciencia," es muy complicado. La prueba de ello: un dia lo comenté,
cuando fue el famoso asesinato de Miguel Angel, que fue terrible, que conmovié a toda
Espafa, etc luego se supieron algunos detalles que a uno le pueden parecer
insignificantes,pero al margen de los detalles policiales de investigar un crimen, hay
también otras lecturas y ahi se supo, en esa investigacién criminolégica del asesinato



de Miguel Angel Blanco, que el que le habia disparado en ese momento devolvio,
porque habia vémito suyo delante de él. Tan tranquilo no estaria en su conciencia. Y el
gue le sujetaba posteriormente se suicidd. Y ¢eso qué quiere decir? que ahogar la voz
de la conciencia es muy complicado. Ahogar la voz de Dios de la conciencia supone
una violentacion nuestra tremenda; el corazon grita, el corazon clama, silenciarlo es
muy complicado.

Un paso mas. En el corazon del hombre esta inscrita la vocacion de la plenitud, pero
otra afirmacién, que puede parecer contraria a la anterior, pero no es contraria es que
en el corazén del hombre hay muchas ambivalencias. Y si es cierto que seria un error
muy grande, querer quitar de la cabeza lo que no se puede borrar del corazén porque
hay que escuchar al corazén pero en el corazén hay una gramética que también,
cuidado! hay que interpretar bien esa gramatica porque existe el pecado original. Los
pecados de nuestra vida dejan huella, de manera que interpretar lo que verdaderamente
el corazén quiere, requiere una purificacion interior importante. Y por eso también hay
contrarefranes. Asi como he dicho antes el refran ese de "lanza el corazén por delante y
el caballo ird", pero también hay contrarefranes que hay que tener en cuenta como es :
"IrAs de cabeza si te manda el corazén", eso también es un refran que tiene su
sabiduria; "No te dejes guiar por tu corazén, guiale ti a él", también es verdad. Es decir,
gue hay que educar el corazén. En el corazon hay una voz de Dios, pero, ojo, hay que
educar el corazén porque en la herida del pecado existe la distorsion. Y a veces nos
cuesta distinguir entre las intuiciones del corazén y las ocurrencias mias. A veces llegar
de la intuicién de Dios en mi coraz6n a mi ocurrencia y de lo que es mi voluntad de mi
apetencia, suele haber un saltito importante. Esto supone, por tanto, una educacion de
nuestro corazon.

Es necesario educar el corazén, dice el Papa Francisco, que de otro modo formamos
pequefios monstruos, curioso!, pequefios monstruos. Y hay que decir que nuestra
cultura se caracteriza por dar bandazos entre 0 somos unos romanticos sofladores o
sSomos unos racionalistas pragmaticos. Y¢ no habra un poquito de equilibrio en medio
de esas dos concepciones antagonistas, entre tener un corazon sofiador y romantico o
en tener una mente pragmatica y calculadora? Lei hace poco también un refran de
estos que da a entender el drama que existe en esta cultura de los bandazos y decia:
"Quien con 20 afios no es revolucionario no tiene corazén; y quien sigue siéndolo con
40 no tiene cabeza". No sé si hay que llegar a los 30 afios para tener un poco de
consenso, 0 como es esto? ¢ No puede haber un poquito de equilibrio en la vida?

En definitiva, que solo el que educa la mente y el corazén puede abordar el reto de la
vida con garantia de éxito, 0 sea, no se puede contraponer corazén a razén, no se
puede contraponer. Y una de las herejias de nuestro tiempo se caracteriza por
contraponer corazén a razén, por contraponer verdad y caridad, por contraponer
afectividad y discernimiento. Eso es una de los dramas de nuestra cultura, estar
siempre contraponiendo lo que en JesUs esta integrado. Se dice:Jesus es el amor pero
no es la verdad, pero ¢puede haber amor sin verdad? Yo creo que una de las
caracteristicas de la herejia de nuestro tiempo es la contraposicion en vez de la
integracion.

Damos un paso. Hay que escuchar el corazén porque en él esta escrita la voz de Dios,
pero cuidado porque hay ambivalencias, y existe también la huella del pecado de
nuestro corazon que tiene que ser educado, que tiene que ser purificado. Y la siguiente



expresion que os comparto, es que, obviamente, es en el Corazéon de Cristo, en el que
va a ser posible esa sanacién y esa purificacion de los deseos del corazéon humano. Y
ese discernimiento y sanacion de los deseos sélo va a ser posible en el Corazén de
Cristo. El Coraz6n de Cristo no es de quien lo rompe, mejor dicho, el corazén humano
no es de quien lo ha roto, sino de quien lo ha reparado. Nuestro corazoén, en definitiva,
es de Cristo. El corazén ha sido herido, pero el corazén no es de quien te lo hirid, sino
de quien lo ha restaurado: tu corazén es de Jesucristo. Por lo tanto, esas sanaciones y
ese discernimiento es Jesus el que te lo va a dar en la vida.

Os leo una cita de Benedicto XVI, luminosa como todas las suyas, que dice: "No
debemos olvidar que el dinamismo del deseo esta siempre abierto a la redencion”. O
sea, si el deseo humano esté abierto a la redencion, hay que redimir el deseo también,
porque no solo hay que cumplimentar mis deseos, sino que también hay que redimirlos.
Jesus ha venido al mundo no s6lo para cumplimentar tus deseos, sino para redimir tus
deseos, 0 sea, para ensefarte a desear bien. Eso una madre o un padre lo sabe muy
bien por qué a veces ve a su hijo desear tonterias. Eso que tu ves en tu hijo que tiene
unos deseos, te ha de pasar a ti lo mismo con Dios. También Dios con nosotros dice:
"como le redimos sus deseos para luego cumplimentarselos todos". Necesitamos
recurrir, dice Benedicto XVI a "un camino de purificacién y de sanacion de nuestros
deseos”. No se trata, dice él, de sofocar el deseo que existe en el corazén del hombre,
sino de liberarlo para que pueda ver su verdadera altura”. Como cuando el nifo dice
quiero chocolate, y le dices: que no hay chocolate, pero el sigue con que quiero
chocolate. A veces nos empefiamos que la forma concreta de lo que yo espero de Dios,
sea como yo lo he pensado a mi imagen. Deja que Dios te ilumine la verdad de tus
deseos. Y la verdadera penitencia consiste en luchar por la conformidad de nuestro
corazén con el de Dios, lo cual requiere una negacion de nosotros mismos. La
verdadera penitencia es la que apunta a la bondad del corazén, hay que hacer
penitencia para que se purifiquen mis deseos y apunte a la bondad del corazén.

Para ello tenemos una gran ayuda; la gran ayuda es la revelacion que se nhos muestra
en el Coraz6n de Jesus, en ese "aprended de mi" y no olvidemos que la ley de Dios
viene a ser como un suplemento de la falta de bondad del corazén. La ley es necesaria
porque nuestro corazon no esta suficientemente educado en amar bien. San Agustin
dijo: "Ama y haz lo que quieras", pero eso supone amar habiéndose purificado y, como
nuestra purificacion es imperfecta, necesito la ley porque la ley lo que me hace es
garantizarme que verdaderamente amo y hago lo que Dios quiere, la ley es una
garantia de ello. El Evangelio es esta escuela de purificacion y la Sagrada Escritura
dice: "Inclina, Sefior, mi corazén a tus preceptos", jqué expresion ésta!: "Inclina, Sefior,
mi corazoln a tus preceptos”, significa que a mi me guste lo bueno, porque tenemos un
problema grave que es que a veces nos gusta, nos resulta atrayente lo que no es bueno
y lo que es bueno no te resulta atrayente, entonces hay una distorsion ahi que es
complicada. "Sefior, inclina mi corazén a tus preceptos”, no s6lo mi mente, que mi
mente igual por la gracia ya la tengo inclinada a tus preceptos, pero es que quisiera que
no s6lo mi mente esta inclinada a tus preceptos, sino que mi corazén también, que me
resulten atractivos, deseoso. Dice Santo Tomas de Aquino que la virtud humana no esta
garantizada, no esta consolidada hasta que la ley de Dios no nos resulta atrayente;
hasta que no te resulte atrayente no esta consolidada la virtud. Por eso dice: educa el
corazén humano para que se inclinen a la voluntad de Dios.



Entonces, viene San Agustin, como siempre, con sus frases redondas y suelta esta: "La
fe es la llave del corazon" porque la revelacion de Dios, la ley de Dios te esta abriendo
la direccién de por donde tienes que amar. "La fe es la llave del corazén" me esta
diciendo, me esta marcando la direccion y entonces para educar el corazén (que voy a
decir que vosotros no sepdais) es muy importante, por ejemplo, los ejercicios
espirituales, que son un camino para bajar las cosas de la cabeza al corazén. Uno
Jipara qué hace ejercicios espirituales para aprender cosas? No, para eso uno se
apunta un cursillo de teologia. Hago ejercicios espirituales para intentar bajar las cosas
de la mente al corazén, para gustar internamente, gustar, saborear internamente lo que
sé que es el don de Dios, y para aprender a contemplar y ¢como consigue uno educar
los deseos? Contemplando. Y en esos ejercicios, en esa contemplacién aprendo a
discernir, porque el discernimiento es la intuicion de un corazon purificado. Cuando
discierne uno? cuando su corazon se ha purificado entonces tiene verdadera intuicion.
Ahora, como uno pretenda tener muchas intuiciones sin haber purificado su corazoén, es
un peligro, porque, como os he dicho antes, confunde inspiraciones, intuiciones con
ocurrencias.

Por lo tanto, este es asi, es el Corazon de Cristo el que educa nuestro corazon, y la cruz
de Cristo también suele ser educadora de nuestro corazén porque muchas veces hasta
gue no llegan las cruces en nuestra vida, que suelen llegar desde primer momento, pero
hasta que no asumimos las cruces y las abrazamos, nuestro corazon no esta
verdaderamente purificado. Ahi hay una expresion de Léon Bloy impresionante, dice:
"En el corazén del hombre hay muchas cavidades que desconocemos hasta que viene
el dolor a descubrirnoslas". Eso es verdad, en tu corazén hay muchas cosas que no
terminas de haber conocido hasta que viene la cruz y la abraza y entonces las
descubres, 0 sea, también en esa purificacion de los deseos del corazén, las cruces de
la vida son claves. La cruz te purifica y aprende aquilatar tus deseos.

Y por supuesto, la clave mariana también es importante en esa educacion del corazén.
Cuando dice: "Maria meditaba todas estas cosas en su corazén", ¢,0s acordais de esta
expresion? "Meditaba todas estas cosas en su corazén"y le daba vueltas en su corazén
y las iba integrando, las rumiaba en su corazén. Y curiosamente en ese texto biblico,
cuando se traduce al euskera, y he visto que también pasa en otros idiomas, al poner
esa frase "meditaba estas cosas en su corazéon" se ve que los biblistas se dan cuenta
gue lo de meditar es un poco... asi que al euskera y otros idiomas han traducido:
"Rumiaba estas cosas en su corazén", las rumiaba, porque es como las vuelvo a traer.
Por que como se rumia? primero el herbivoro come todo de un golpe y luego lo vuelve a
traer y lo rumia. Por lo que aqui también hay una clave mariana de como purificar los
deseos, que tiene que ser volver a hacer una lectura de la vida en la presencia de Dios.

Otro paso mas. Evangelizar el mundo desde el Corazén de Cristo supone que uno
purifica su corazén, pero como 0s podéis imaginar, no es que lo purifique para quedarse
a gusto en casa; Dios quiere que purifiguemos nuestro corazén, como dice el
ofrecimiento de obras que tanto solemos hacer por la mafiana: "Inflama nuestros
corazones en las ansias redentoras del Corazén de Cristo". Ese ofrecimiento de obras
de las mafianas es una oracion (que el que no la conozca le aconsejo que igual la
pueda integrar) que en Radio Maria también se suele rezar: "Inflama nuestros
corazones en las ansias redentoras del Corazén de Cristo". ES que si nuestro corazén
no arde, el mundo morira de frio. Es que el Sefior ha querido que participemos de su
mismo celo apostdlico, que nos importe lo que a El le importa. Y la tibieza, la



indiferencia es lo peor que nos puede pasar en esta vida. Muchas enfermedades, todas
las enfermedades espirituales del corazon del hombre nacen por defecto de celo. Ayer
me dijo una persona una expresion que hizo mucha gracias, me pegué una carcajada
porque hablando del matrimonio me dice: "mira, cuando entra un tercero en el
matrimonio es porque habia sitio". Me hizo mucha gracia la expresion. Tiene su aquel
la expresion. Y también pasa lo mismo en la vida espiritual porque ¢por qué tenemos
tantas enfermedades espirituales? porque habia sitio, tu corazén no estaba enamorado
de Jesus, tu no tenias el celo, porque cuando uno no tiene celo lo que tiene son celos, a
veces esto funciona asi. Y entonces ya te empiezas a distraer con montones de
tonterias porque habia sitio. Entonces esto es un tema clave en la vida espiritual.

Os leo una cita del conocido libro “Tiempo para Dios” del padre Jacques Philippe, que
dice: "Es necesario que el corazon esté herido, herido del amor de Dios, herido de sed
por el Amado. Solo a costa de una herida puede el descender al corazén y morar en él.
Esta herida que produce el amor tendré diferentes manifestaciones: podra ser deseo,
blsqueda ansiosa de su rostro, arrepentimiento por el pecado, sed de Dios, agonia de
la ausencia, dulzura que ensancha el alma, felicidad inefable, podra ser pasiéon o
ardiente llama". Pero fijate, habla de una herida de amor que solamente se va a poder
sanar por la presencia, solo la vision beatifica va a ser capaz de sanar esa herida de
amor gque exista en nosotros.

Luego, digamos, que para evangelizar el mundo que hoy en dia se dice mucho:
busquemos técnicas de evangelizacion, hagamos un congreso", éso esté bien, ho me
estoy metiendo con eso, repito, Munilla no se ha metido con eso, esté bien porque todas
las técnicas de evangelizacion bienvenidas sean, pero lo importante es el
enamoramiento. Sélo los enamorados se enamoran. O sea lo de las técnicas seré algo
complementario si existe un corazén enamorado. De hecho es curioso que San Juan
Pablo Il cuando habl6 de la nueva evangelizacion dijo aquella famosa expresion que se
tiene que caracterizar “por un renovado ardor, por unos nuevos lenguajes y por nuevos
métodos”, pero lo primero dijo por un renovado ardor, y luego dijo nuevos métodos y un
lenguaje renovado, pero lo primero es lo primero. Evangelizar el mundo es tener la
mano en el pulso de la historia y el oido en el Corazén de JesuUs; es como si uno leyese
el periédico recostado en el Corazén de JesUs. Evangelizar es cuando uno lee lo que
acontece en esta vida pero recostado en el corazon de Jesus. La espiritualidad
apostoélica tiene que ser integrada en esa contemplacién y descanso en el Corazon de
Cristo, para que sea verdad el lema ignaciano de "en todo amar y servir', para que
hayamos revisado y purificado continuamente el motor de nuestra vida, para que uno
verdaderamente pueda decir ¢yo todo lo que hago es apostdlico, es evangelizador? o
yo quizas lo de ser apostdlico y evangelizador es una actividad concreta cuando la
parroguia convoca no sé qué. Y siguiendo con San Agustin, la famosa expresién
agustiniana dice: "Ama (o sea ten celo) y haz lo que quieras. Si te callas, calla por amor;
si hablas, habla por amor; si corriges, corrige por amor; si perdonas, perdona por amor.
Ten la raiz del amor, en el fondo de tu corazdn, de esta raiz solamente puede salir lo
gue es bueno". Estd dentro del comentario de San Agustin a la primera carta de San
Juan, capitulo séptimo y versiculo octavo. Tu purificate, si hablas que sea por amor, si
callas que sea por amor, si corriges que sea por amor. Es decir, en todo amar y servir,
es tener el oido puesto en el Corazén de Cristo mientras uno ve la vida y esti en cada
momento haciéndose la pregunta de qué debo de hacer para ser testigo de este amor
de Cristo en este mundo, para que mi hacer, mi callar, mi estar, mi orar sea
evangelizador desde el Corazén de Jesucristo.



Y por ultimo, un dltimo matiz que yo, la verdad es que estoy insistiendo mucho porque
creo que es también un signo de los tiempos, esto dltimo que os voy a decir. Es un gran
ideal el que hemos hablado: el Corazén de Jesus es asi, hemos dicho, fijaros, en San
Mateo: modelo de imitacion; en San Juan: es la fuente de mi salvacion; en San Pablo:
es la expresion, el lugar del que se acontece la invitacion a las bodas y al amor, a la
esponsabilidad, a ser todos un solo corazén y una sola alma. El ideal es maravilloso,
pero hay que conjugar ese ideal tan maravilloso con una gran humildad para ir por el
camino. Porque me parece que nuestro mundo se caracteriza, 0 nosotros los aqui
presentes (no hablemos del mundo, perddn) hablo de los que estamos aqui en un
encuentro como este, o de los que escucharan esta charla el dia de mafiana por Radio
Maria o en YouTube, compaginamos una paradoja y es tener grandes ideales con una
realidad muy débil. Y a veces hasta nos podemos sentir hipdcritas ¢ no seré yo un poco
hipdcrita? Porque tener estos ideales y compaginar estos ideales con mi cruda realidad,
porque si la gente supiese mis pecados, supiese mi pobreza... ,cOmo se compagina
esto?" pues yo creo que por supuesto que no es una hipocresia porgue en el fondo
gueda patente que tu eres portador, eres instrumento de Cristo de unos valores de los
cuales no eres duefo, sino que tU eres el primero necesitado de esos valores, t no
estas por encima de ellos sino por debajo de ellos. Y en el fondo estas llamado a
evangelizar el mundo dando testimonio de que tu eres el primero que necesitas eso que
proclamas. El Papa Francisco tiene una expresion que creo que es muy profética, dice:
"¢, Qué es la fidelidad?". Y dice: "La fidelidad es la debilidad bien acompafiada y puesta
en didlogo con el Corazén de Cristo". Y me quedo con esta frase, que la fidelidad no es
ser superman, no es ser un super machote, no es ser un tio fetén, no, la fidelidad es la
debilidad bien acompafada y puesta en dialogo con el Corazén de Cristo, como San
Juan que reclina su cabeza en el costado y que aprende del Corazén de Cristo , de esa
gran leccidn, del Corazén de Cristo.



