Catecismo de la Iglesia Catdlica
Las caracteristicas de la Fe
159. Las caracteristicas de la fe. La fe y la inteligencia. Fe y ciencia

Saludo a todos los oyentes de Radio Maria. Un dia mas con la gracia del Sefor
proseguimos el comentario del catecismo de nuestra madre la Iglesia.

159 Fe y ciencia. «A pesar de que la fe esté por encima de la razon, jamas
puede haber contradiccion entre ellas. Puesto que el mismo Dios que
revela los misterios e infunde la fe otorga al espiritu humano la luz de la
razon, Dios no puede negarse a si mismo ni lo verdadero contradecir jamas
a lo verdadero» (Concilio Vaticano I: DS 3017). «Por eso, la investigacion
metodica en todas las disciplinas, si se procede de un modo realmente
cientifico y segun las normas morales, nunca estara realmente en
oposicion con la fe, porque las realidades profanas y las realidades de fe
tienen su origen en el mismo Dios. Mas aun, quien con espiritu humilde y
animo constante se esfuerza por escrutar lo escondido de las cosas, aun
sin saberlo, esta como guiado por la mano de Dios, que, sosteniendo todas
las cosas, hace que sean lo que son» (GS 36,2).

Por una parte, en puntos anteriores dijimos que la fe supera la razén en el
sentido de que va mas alla de ella. La fe no es contradictoria con la razén, pero
es verdad que es capaz de ver mas alla del limite al que puede llegar la razon.

La fe es conducida por la razén, la razén es conducida también por la fe; las dos
se agarran de la mano y una se lleva a la otra. Pero llegado a un limite la razén
de ahi no puede pasar. Y la fe, la compafiera, va mas alla. (...)

Fe y razdn, fe y ciencia.

Aqui la afirmaciéon que se hace es que las dos estan iluminando desde focos
distintos la verdad creada por Dios. No hay dos verdades y nosotros creemos
en el principio de no contradiccion: No es posible que una cosa sea verdad y
mentira al mismo tiempo.

El cristianismo tiene wuna visidn integrada. Esto no quiere decir que
confundamos la fe con la razén o la fe con la ciencia. No las confundimos, pero
tienen que estar conjugadas porque no hay dos verdades. (...)


https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-spes_sp.html

En la concepcion cristiana, fe y ciencia son distintas, pero son complementarias
y se iluminan mutuamente. Hay una relacion interdisciplinar entre una y otra.

También consideramos la teologia una ciencia bajo otra perspectiva; no es una
ciencia experimental, pero es también una ciencia.

Histéricamente, hay que decir que la ciencia ha nacido del seno del
cristianismo. Con respecto a la historia y la relacién entre la Iglesia catdlica y la
ciencia hay que recordar:

- Los unicos que se esforzaron por salvar todo el patrimonio cultural de Grecia y
de Roma fueron los monjes de los monasterios de Occidente, no solamente
porque preservaron los libros de filosofia, sino que transmitieron toda la riqueza
literaria y cientifica de las épocas previas al cristianismo. La cultura pagana de
Roma y de Grecia la salvaron los monjes de Occidente.

- Las universidades europeas, centros del trabajo intelectual en los que se
apoya el sistema educativo superior, fueron institucion de la Iglesia. Las
universidades nacieron de la Iglesia. La primera universidad europea fue la
Universidad de Palencia.

La cultura moderna ha nacido también de una concepcion cristiana que, lejos
de ser contraria a la ciencia, la fomentaba. Porque nosotros no creemos en una
doble verdad, la religiosa y la cientifica. Creemos en una sola verdad.

Dios es autor de toda verdad. Luego estudiémosla cientificamente,
humanisticamente, teoldégicamente, filosdéficamente, porque es una sola verdad
y no puede haber contradiccion entre esas perspectivas.

Y si parece que hay contradicciones, pues estudiémoslo mejor porque no puede
haberlas.

Las universidades europeas, como digo, fueron y nacieron como instituciones
de la Iglesia; luego ya se fueron independizando y los estados con el tiempo
fueron creando sus ministerios de educacion.

Y es curioso ver ahora, en este momento de laicismo y de anticlericalismo tan
fuerte que estamos viviendo, ver como cuando el Papa Benedicto XVI ha ido a
hacer una visita a la Sapiencia, una de las universidades publicas de Roma,
grupos anticlericales intentan impedir la visita del Papa a la universidad,



olvidando que esa universidad habia sido creada y fundada por la Iglesia
Catdlica en la Edad Media. (...).

Ejemplos de que las ciencias experimentales se cultivaron en el seno de la
Iglesia son:

- San Alberto Magno es el mas conocido de los fildsofos naturales,
precursor de los cientificos modernos.

- Copérnico que era un canonigo polaco.

- Los jesuitas del Colegio Romano fueron astrénomos. Construyeron el
primer refractor astrondmico basado en los calculos tedricos de Kepler,
logrando un telescopio superior al de Galileo. Los jesuitas llegaron a
rectificar las concepciones de la naturaleza astronémica de los cometas y
llegaron a identificarlos correctamente frente a ciertos errores que Galileo
sostenia. (...)

- En el siglo XX, el Abad Lemaitre sacerdote belga, fue el primero en
proponer la hipdtesis de la gran explosion, la teoria del Big Bang.

- La base de la genética moderna se encuentra en los trabajos de Mendel,
monje agustino del siglo XIX.

A diferencia de otras religiones que han opuesto siempre materia y espiritu, en el
cristianismo, precisamente porque somos la religion de la encarnacion en la que
Dios asume la materia humana y la llama a la salvacion, la ciencia nunca se ha
concebido como opuesta a la fe.

Continua el CIC con una cita de la Gaudium et spes, una de las constituciones
principales del Concilio Vaticano Il.

Dice: «Por eso, la investigacion metddica en todas las disciplinas, si se procede
de un modo realmente cientifico y segun las normas morales, nunca estara
realmente en oposicion con la fe, porque las realidades profanas y las realidades
de fe tienen su origen en el mismo Dios. Mas aun, quien con espiritu humilde y
animo constante se esfuerza por escrutar lo escondido de las cosas, aun sin
saberlo, esta como guiado por la mano de Dios, que, sosteniendo todas las
cosas, hace que sean lo que son» (GS 36,2).

O sea, que la mano de Dios no sdlo guia al tedlogo, la mano de Dios guia
también al quimico, la mano de Dios guia también al astronomo. También la
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ciencia tiene su ultimo fundamento en Dios, al igual que la Sagrada Escritura o
al igual que la teologia.

Existe una diferencia y es que la ciencia tiene unas leyes propias que en ultima
instancia estan basadas en la ley de Dios; pero la Sagrada Escritura, no tiene
esa misma autonomia que las ciencias que llamamos profanas. Pero todo tiene
en Dios su ultimo origen.

(Hoy en dia, uno de los instrumentos que mas se utilizan para fomentar la
increencia, especialmente a nuestros jovenes, manipulandolos, es haciéndoles
elegir: ¢ Tu qué quieres ser?;Un hombre de ciencia o un hombre de religion? Se
les hace una un planteamiento dualista verdaderamente falso y manipulador de
la conciencia....)

Louis Pasteur (1822-1895) decia: «Un poco de ciencia aleja de Dios, pero mucha
ciencia devuelve a El» o la famosa frase atribuida al fisico cuéntico, Premio
Nobel de Fisica en 1932, Werner Heisenberg (1901-1976) sobre Dios y la ciencia
es: "El primer sorbo de la copa de la ciencia te vuelve ateo, pero en el fondo del
vaso Dios te esta esperando”.

A veces a un joven determinados conocimientos cientificos le pueden parecer
en un primer sorbo de ese vaso, que eso es contradictorio. «Mira, ten paciencia,
sigue bebiendo, que te vas a dar cuenta de que cuanto mas sabes, mas
consciente eres de que no sabes nada y que aqui hay un misterio que lo supera
y lo trasciende todo».

Decia también Max Born (1882-1970), Premio Nobel de Fisica en 1954 por sus
investigaciones y su interpretacion probabilistica de la mecanica cuantica: «Solo
la gente boba dice equivocadamente que el estudio de la ciencia lleva al
ateismo».

El astronomo y matematico aleman Johannes Kepler (1571-1630), quien no veia
conflicto alguno entre la fe y la ciencia, decia: «Dios es grande, grande es su
poder, infinita su sabiduria. Alabenle, cielos y tierra, sol, luna y estrellas con su
propio lenguaje. iMi Sefior y mi Creador! La magnificencia de tus obras quisiera
yo anunciarla a los hombres en la medida en que mi limitada inteligencia puede
comprenderla»

Nicolas Copérnico (1473-1543) dijo: «¢ Quién, que vive en intimo contacto con el
orden mas consumado y la sabiduria divina, no se sentira estimulado a las




aspiraciones mas sublimes? ¢;Quién no adorara al Arquitecto de todas estas
cosas?

Isaac Newton (1643-1727) dijo: «Lo que sabemos es una gota de agua, lo que
ignoramos es el océano». «La admirable disposicion y armonia del universo no
ha podido sino salir del plan de un ser omnisciente y omnipotente». (...)

La ciencia, la auténtica ciencia, cada vez es mas humilde y, al mismo tiempo,
también la fe, la teologia, la auténtica teologia, cada vez es mas humilde. Y
tenemos que ser humildes y darnos cuenta de que cada ciencia es una pequeia
fotografia sobre el misterio del ser.

Lo impresionante es la existencia. Eso lo dijo Benedicto XVI (1927-2022) en un
discurso que pronuncié ante la Pontificia Academia para las Ciencias: «Para
desarrollarse y evolucionar, primero hay que ser». Si no hay ser, no hay
desarrollo ni evolucion. El ser es un misterio; que el mundo exista es
impresionante. Tenemos que ser todos muy humildes. Y solamente en Dios
existe una fotografia perfecta de todo.

El fisico italiano Alessandro Volta, (1745-1827), inventor de la pila eléctrica, dijo:
«Yo confieso la fe santa, apostdlica, catdlica y romana. Doy gracias a Dios que
me ha concedido esta fe, en la que tengo el firme propdsito de vivir y de morirs.

Charles Darwin (1809-1882): «Jamas he negado la existencia de Dios. Pienso
que la teoria de la evolucion es totalmente compatible con la fe en Dios. El
argumento maximo de la existencia de Dios, me parece, es la imposibilidad de
demostrar y comprender que el universo inmenso, sublime sobre toda medida, y
el hombre, hayan sido frutos del azar.»

Y también es muy significativo Albert Einstein (1879-1955): «Todo aquel que esta
seriamente comprometido con el cultivo de la ciencia llega a convencerse de
que en todas las leyes del universo esta manifiesto un espiritu infinitamente
superior al hombre y ante el cual nosotros con nuestros poderes debemos
sentirnos humildes».

La verdadera ciencia, cuanto mas progresa, mas cerca esta de Dios.

Todo conocimiento cientifico al servicio de la humanidad nos acerca mas a
Dios. (...)



¢ Qué ocurre cuando la ciencia, en vez de ponerse al servicio del hombre, se
convierte en una carrera para ser el primero en determinado descubrimiento? La
ciencia, entonces, se pervierte a si misma y deja de ser humilde. Esto mismo
puede pasar también en el campo de la teologia, que, queriendo ser origina, se
aparta de la verdad.

Y cuando buscamos originalidades y no buscamos la verdad ni estamos al
servicio de la humanidad, pervertimos las ciencias, la teologia, la filosofia y
cualquier tipo de ciencia.

Una ciencia sin conciencia es la ruina del hombre y la ruina de la humanidad.
Fe y ciencia.

Nosotros creemos que entre ellas tiene que haber un tipo de relacién, una
interrelacion que no sea de conflicto, que no sea de independencia. Tienen
autonomia, pero todas ellas, la ciencia, la fe, las ciencias experimentales, la
filosofia, la teologia, estan hablando de una unica verdad que tiene prismas
distintos y angulos distintos.

Tiene que haber también un didlogo entre ellas y tiene que haber también una
interdisciplinaridad, una interaccion que sea un didlogo y un iluminarse
mutuamente.

La ciencia necesita de la conciencia. Dios dijo en el Génesis (Gn 1,28): «Sed
fecundos y multiplicaos, llenad la tierra y sometedla...» Creced, multiplicaos,
dominad la tierra.

En ese «dominad la tierra», Dios esta dando el mandato a la ciencia, que esta
llamada a conocer internamente las leyes con las que Dios ha creado la
naturaleza. El que esta conociendo la naturaleza no esta violentando la creacion
de Dios, pero si debemos ser duefios de la tierra, siendo respetuosos con ella 'y
siendo esclavos de nuestra conciencia. Ya que la ciencia sin conciencia puede
volverse contra el hombre (ejemplo de ello es la bomba atdmica contra
Hiroshima o la bomba de hidrogeno, que es exponencialmente mas destructiva
que la bomba atémica). Un avance cientifico al servicio del hombre puede ser
destructivo.

La ciencia sin humanismo es coja y el humanismo sin religion es manco.

La religion ilumina el humanismo, igual que el humanismo ilumina la ciencia.



No se puede endiosar la ciencia. Hay personas que endiosan la ciencia, pero la
ciencia no redime al hombre. Lo que redime al hombre es el amor. (...)

El corazén del hombre necesita amor y lo que le va a hacer feliz es el amor, no
el ultimo descubrimiento cientifico. El ultimo descubrimiento cientifico le podra
ayudar si esta al servicio del hombre.

Hemos sido creados por el amor y para el amor. Y eso trasciende a la ciencia 'y
al método experimental.

No podemos ser acomplejados ante la ciencia. Tenemos que ser muy humildes
y muy respetuosos, pero no acomplejados, y procurar no interferir y respetar la
autonomia(...)

Al hombre le redime el amor, no le redime la ciencia, eso no es interferir en la
ciencia, eso es darnos cuenta de que el hombre es mas que su materialidad vy,
por lo tanto, las ciencias experimentales no pueden dar todas las respuestas de
lo que el hombre necesita. Al hombre no le puede hacer plenamente feliz el
quimico o el fisico o el bidlogo.

Recuerdo haber leido una frase de Gandhi (1869-1948) que denuncia siete
pecados sociales.

Y él decia: «Los siete pecados sociales son politica sin principios, riqueza sin
trabajo, placer sin conciencia, conocimiento sin caracter, comercio sin
moralidad, ciencia sin humanidad».

Desde esta perspectiva, que como veis es integradora y valora muy
positivamente la ciencia, el gran reto es integrarla al servicio de la humanidad.
Suele ser muy interesante leer los discursos que los papas suelen dirigir a la
Pontificia Academia para las Ciencias, porque en ese tipo de discursos los
papas suelen hacer reflexiones muy interesantes sobre esa relacién entre fe y
ciencia.

Afirmaciones de Benedicto XVI en algunos discursos que ha dirigido a la
Pontificia Academia para las Ciencias.

Dicen en uno de ellos: «La verdad cientifica, que es en si misma una
participacion de la verdad divina, puede ayudar a la filosofia y a la teologia a
entender cada vez mas plenamente a la persona humana y la revelacion de Dios



sobre el hombre. Importante enriquecimiento mutuo en la busqueda de la
verdad y el beneficio de la humanidad.

Las verdades cientificas nos pueden ayudar mucho a la propia filosofia y
teologia, porque estamos conociendo al hombre real, que también es material.
No se puede conocer al hombre real unicamente conociendo su alma. Ya que
somos espiritu encarnado y, por lo tanto, esa encarnacién nos condiciona
mucho.

Por tanto, es importante conocer todas las leyes que rigen nuestra materialidad.

Otra reflexién de Benedicto XVI: «La distincion entre un simple ser viviente y un
ser espiritual que es capaz de Dios sefala la existencia de un alma inteligente
que tiene un fin trascendente. Por ello, el magisterio de la Iglesia
constantemente ha afirmado que toda alma espiritual es creada inmediatamente
por Dios, no es producida por sus padres y es ademas inmortal».

Aqui el Papa establece una de las fronteras principales en las que la ciencia se
conecta ya con la filosofia y la teologia, o sea, la espiritualidad del hombre.

La espiritualidad del hombre se expresa corporalmente, fisicamente, porque
SOMOS un ser corporeo, pero al mismo tiempo el alma no puede ser fruto de la
materia. El alma espiritual es una creacién directa de Dios; es infundida por Dios
en el momento de la creacidon del hombre.

Esta es una afirmacion de nuestra fe catdlica que da a entender qué importancia
tiene ese dialogo entre fe y razon.

La ultima de las afirmaciones que quisiera destacar, realizadas por el Papa
Benedicto XVI ante la Pontificia Academia de las Ciencias, dice: «Galileo vio la
naturaleza como un libro cuyo autor es Dios, en la misma forma en que las
Escrituras tienen a Dios como su autor”.

Es un libro, el de la naturaleza, cuya historia, cuya evolucion, cuya escritura y
significado leemos de acuerdo a las diferentes aproximaciones de las ciencias,
mientras presuponemos todo el tiempo la presencia fundacional del autor que
ha querido revelarse a si mismo en ella.

Igual que existe el libro de las Sagradas Escrituras, en el que Dios habla y se
revela y se da a conocer, también existe el libro de la naturaleza. En el libro de la



naturaleza, Dios habla y las plumas que tiene Dios para escribir en ese libro de
la naturaleza son las distintas ramas de la ciencia.

Como veis, es una imagen conjugada entre la relacién de fe y ciencia que el
Papa expresa, ademas sirviéndose de Galileo.

Légicamente, es una metafora; no podemos hablar en un sentido univoco de
estos dos ejemplos, pero aunque sea una metafora, qué hermoso es hablar de
que la naturaleza es un libro en el que Dios también se revela, igual que decimos
que las Sagradas Escrituras son el libro en el que Dios se reveld a través de la
palabra escrita.



